
Workshop	  
SUMI-‐E	  –	  AIKIDO	  –	  ZEN	  

PREANNOUNCEMENT	  

at	  Aikidojo	  Bochum	  

4.–6.9.2015	  

Teachers:	  	  

Beppe	  Mokuza	  SignoriJ	  (Bodai	  Dojo,	  Alba,	  Italiy)	  
and	  

Georg	  SchroM	  (Aikidojo	  Bochum)	  

Beppe	  is	  a	  zen	  monk	  and	  sumi-‐e	  master.	  He	  will	   introduce	  us	  into	  the	  art	  of	  	  
Japanese	  ink	  painEng	  (sumi-‐e)	  und	  teach	  us	  zen.	  His	  assistant	  Alessandro	  will	  
translate	   and	   cook	   for	   us.	   AlternaEng	   between	   meditaEon,	   painEng	   and	  
aikido	  we	  will	  have	  an	  intense	  experience	  of	  human	  and	  cultural	  encounter.	  

Prior	  knowledge	  of	  sumi-‐e	  is	  not	  necessary!	  

RegistraVon	  will	  start	  in	  a	  couple	  of	  weeks.	  More	  detailled	  informaVon	  will	  
be	  posted	  then.	  

Aikidojo	  Bochum,	  Alleestrasse	  24,	  44787	  Bochum	  
Workshop	  organisaEon:	  Georg.SchroP	  (at)	  web.de	  


